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[発   行] 介護老人保健施設紫雲苑 

       

３日（木）・１５日（火） 

締め切りは、 

9月２５日（水）です。 

 

RUN伴（ランとも）は、今まで認知症の人と接点がなかった地域住民と、認知症の人や家族、医療

福祉関係者が一緒にタスキをつなぎ、日本全国を縦断するイベントです。 

認知症の人と出会うきっかけがなかったがために、認知症の 

人へのマイナスイメージを持ってしまいがちな地域の人々も、 

喜びや達成感を共有することを通じて、認知症の人も地域で 

伴に暮らす大切な隣人であることを実感できます。RUN 伴 

（ランとも）は、そんなあらゆる人々の出会いの場をデザイ 

ンし、顔の見えるつながりを各地で生んでいます。 

※RUN TOMO ホームページより 

 

RUN 伴岩倉事務局より依頼を受け、RUN 伴普及啓発チラシ

をポケットティッシュに挿入する作業や、ランナーの応援グ

ッズ作成を入所・通所ご利用者にご協力頂きました。ご協

力頂いた皆様、本当にありがとうございました。RUN 伴当

日、ランナーの皆さんが、紫雲苑に立ち寄って頂く際は、施

設長はじめ職員と共に、当日通所リハビリにお越し頂いて

いますご利用者にもお声かけさせて頂ければ考えており

ます。その際は応援へのご協力の程、お願い致します。 

RUN 伴京都は 10 月 20 日（日曜日）に開催され、京都府下の多くの地域がタスキでつながります。岩

倉では 10 月 19 日（土曜日）午前中に開催され、岩倉地域内の病院や介護保険事業所、高齢者にや

さしい店が３本のタスキでつながります。当日、オレンジ T シャツを着た方が走っておられたら「RUN

伴（ランとも）頑張れ～～」とご声援頂ければ幸いです。 

RUN 伴京都 岩倉エリア事務局メンバー：紫雲苑事務長武藤章 


