
 

編集後記 

令和になって最初の年が明けまし

たが、令和元年は皆様にとってどの

ような年でしたでしょうか。昨年は

改元や台風被害や増税、ラグビーワ

ールドカップなどいろいろありまし

た。今年は東京でオリンピックが開

催されますね。私は観戦には行けま

せんがテレビの前で応援したいと思

います。 

紫雲苑では今年も御利用者・家族

様に楽しんでいただけるような、

色々な行事を考えていきたいと思い

ますので、よろしくお願い致します。 

 

 
 

クリスマスカードが 

届きました！！ 
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医 療 法 人 三 幸 会 理 念 

 

 １ ．話をよく聴き、語り合い、ともに歩みます。 

  ２ ．あたたかい医療、介護を目指します。 

 ３ ．患者様、ご利用者様ならびにそのご家族、地域の

皆様、われわれ医療人の幸せを目指します。 
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次回は、2020 年 4 月１日発行予定です。 

 

医療法人三幸会  

介護老人保健施設紫雲苑 

１１月１０日に三幸会ふれあいまつり

が開催されました。今年は「プラバン」

の無料体験を行い、「ミニオン」や「す

みっこぐらし」など人気のキャラクタ

ーを用意しました。 

昨年と同じくらい、大盛況で子供から

大人までたくさんの方に楽しんでいた

だきました。 

セヴァ子ども学園  

慰安訪問 
 昨年に引き続き、今年も 11 月 29 日にセヴァ子ども学園

のみなさまが慰安訪問に来てくださいました！ 

 

みどり組さんは「365 歩のマーチ」と「フクロウ仙人」

の発表を。しろ組さんは「ビューティフルサンデー」と

「にんじゃの 50音」の発表をしてくださいました。 

最後にみどり組さん・しろ組さん合同で「つばさをくだ

さい」の合唱ととってもかわいいキーホルダーとお花の

プレゼントを頂きました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

元気な歌声に、みんな元気をもらいました(^○^) 

楽しいひと時をありがとうございました！ 

12 月 24 日、ノートルダム学院小学校様からたく

さんのクリスマスカードを頂きました(*^_^*) 

赤・緑・青とカラフルで、様々な思考を凝らした

イラストやメッセージがとてもかわいいです。 

紫雲苑がグッとクリスマスらしくなり、ご利

用者と「頑張って書いていてすごいね。」「す

ごく絵が上手！」「小さいのに英語が書けてす

ごいね。」とお話しをしていました(^○^) 

 

素敵な作品をありがとうございました！ 

新年明けましておめでとうございます。 

旧年中は格別のご厚情を賜り、誠にありがとうございました。 

当施設は平成 6年に開設し、施設設備も経年劣化が進んでおりま 

すので、数年前より計画的に、順次改修等を進めているところでご 

ざいます。昨年は共用・個室トイレの扉を取替え、屋上の防水加工修理をさせて頂きまし

た。工事期間中は、ご協力頂きありがとうございました。今後も順次進めていく予定とし

ております。 

さて、平成 30年に介護保険が改定され、介護老人保健施設の入所サービスにおいては「在

宅復帰・在宅支援」がより色濃く、鮮明となりました。次回の改定は令和３年ですが「在

宅復帰・在宅支援」が増々色濃くなってくるものと予想されます。当施設では、在宅復帰

が難しく、入所期間が長くなられる方が多くいらっしゃいますが、在宅復帰され、その後

もお元気に過ごされている方もおられます。10年以上前と比較しても在宅生活を支える介

護保険サービスは充実し、多種多様な対応が可能となってきておりますので、「家に帰りた

い」とのお声があれば、一度ご相談頂ければ幸いです。今後も介護保険は改定されていき

ますが、当施設は、ご利用者、ご家族、地域の皆様のご期待に応えていけるよう「地域に

根差した介護老人保健施設」となっていけるよう、職員一同、今後も励んで参ります。至

らぬ点もあるかと思いますが、本年も、宜しくお願い申し上げます。 

介護老人保健施設紫雲苑 

施設長 藤村和正 



 

気持ちいい秋晴れの元、今年も紫雲苑前の大銀杏

もきれいに色づきました。2 階のﾃﾞｲﾙｰﾑや１階居

室からも眺めることができ、みなさん季節を感じ

ておられました。 

12 月 19 日、クリスマス会を開催しました！サンタクロースやトナカイの格好をしたスタッフが楽器

を持ち、クリスマスソングを皆さんと一緒に歌ました。そして、大好評のケーキバイキング。皆さま「お

いしい！」「もっと食べたい！」と喜んでおられました。 

 

11月 21日は紫雲苑の職員が地域の「元気はつらつ会食会」のイベントにお邪魔して、ウクレレの生演

奏と南京玉簾を披露してきました！懐かしい名曲「銀座カンカン娘」や、「上を向いて歩こう」皆さん

一緒に口ずさんで歌っておられたのが印象的でした。南京玉簾も上手く芸がきまると拍手喝采で大盛り

上がり！参加された皆さんの笑顔が会場いっぱいに溢れていました！スタッフのみなさん、参加された

みなさん、おつかれさまでした！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

               

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
今年もケーキバイキングを行いました!!   

今回はショートケーキやシフォンケーキ、水ようか

ん等全 8 品から選んでいただきました。 

かむ・飲み込むことが難しい方も、一緒に楽しめる

メニューを考え作りました！ 

「おいしかったわ！」「盆も正月もいっぺんに来た!!」

と喜んでくださり、とてもうれしかったです。 

来年も皆様に楽しんでいただけるように 

考えていきたいと思います。 

落語家 森乃福郎様 

独演会 
昨年に引き続き、１２月２５日、㈱マック様主催で

落語家・森乃福郎様の独演会を開催させて頂きまし

た。場面転換もあるお話しでしたが、皆さん、楽し

んでおられました。ご利用者主催頂いた㈱マック

様、そして、楽しい落語をご披露頂いた森乃福郎様、

貴重なクリスマスプレゼント、ありがとうございま

した。 

RUN伴
と も

in岩倉 
１０月１９日、岩倉地域で RUN 伴（ﾗﾝとも）が

開催され、ランナー（紫雲苑からもリハビリ職

員・相談員・事務員が走りました）の皆さんが、

高齢者にやさしい店・病院・介護保険施設等をタ

スキでつなぎました。紫雲苑ご利用者は、旗やマ

ラカスなど、応援グッズ 

を沢山作ってくださいま 

した。最後は、精鋭ラ 

ンナーが、西院デイサー 

ビスまで走り抜き、ゴー 

ルしました。皆様、あり 

がとうございました。 


